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新田恵利
プロフィール

１９６８年３月１７日生まれ ・埼玉県出身 
１９８５年　CX 「夕焼けニャンニャン」 
（おニャン子クラブ会員番号４番） で芸能界デビュー 

１９８６年１月１日 「冬のオペラグラス」 でソロデビュー
後、 映画、 舞台、 ミュージカル、 エッセイ、 小説も
手掛け、 タレント ・ 女優 ・ 作家
　
趣味のハンドメイド （ジュエル DeCoRe インストラク
ター、 スクラップブッキングインストラクターなど）、  
旅行、 DIY （２０１７年 ・ 熱海に中古住宅を購入、   
夫婦２人で解体→リフォームを YouTube で公開中） 
　
２０１４年 ・ 秋から実母の介護が始まる。 在宅介護の
生活の中で認知症サポーター、 おむつフィッター３級
などを取得。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２０２１年３月に在宅での看取りを経験し、 ６年半の  
在宅介護生活を卒業。 書籍の出版、 講演を通して 
自らの経験を生かした 「いいふらし介護」 の講演を
積極的に全国で行っている。

【資　格】 
・ ジュエル DECORE インストラクター 
・スクラップブッキングインストラクター 
・ 油圧ショベル （ユンボ） ・ 日本茶アドバイザー 
・カラーコーディネーター３級 ・ はちみつマイスター 
・ おむつフィッター３級 ・ 認知症サポーター 
・ 東洋食薬ライセンス１級 ・ 日本のお漬物マイスターネット検定
　　 
【映　画】 
・ ちょうちん （１９８７年） 
・ HAPPY ダーツ （２００８年１１月８日公開） 
・ノン子 36 歳 （家事手伝い） （２００８年１２月公開）
・ 40 歳問題 （２００８年１２月公開）
　　 
【舞　台】 
・ おはん　　　 ・ 若草物語　　　 ・ ピーターパン　　　 ・ 島崎藤村
・ 源氏物語　　　 ・アルプスの少女ハイジ 　　　 ・ 結婚の偏差値 
　
【ラジオ】 
・ ラジオ日本 「加藤裕介の横浜ポップ J」 火曜レギュラー
　 
【書　籍】 
・ 悔いなし介護 （主婦の友） ２０２１年９月
・ これじゃあ結婚できないわ ... （ひかり出版） 
・アイドルとつき合う方法 （宝島社）

YouTube 「新田工務店」 

X （Twitter） 「eri_n_official」

Voicy 「新田恵利の言いふらしラジオ」 

SNS


